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Voorbereiding op een optreden

van
Mens

tot
mens

Over ons

Stichting Diva Dichtbij tfreedt op
voor mensen die langdurige zorg
nodig hebben. Jaarlijks bezoeken
we zo’'n 750 zorginstellingen en
treden we op voor 20.000 mensen.
Wij komen in huiskamers van zorg-
instellingen, aan het bed, of bij de
mensen thuis. Onze Diva of Divo
maakt tijdens het zingen altijd per-
soonlijk contact, wat mensen raakf.

Meer weten?

Ga naar divadichtbij.nl
of bekijk onze optredens op
YouTube:

° Diva Dichtbij

Uw huiskamer een

theaterzaal

Het is zover: uw huiskamer wordt binnenkort omgetoverd tot een
heuse theaterzaal. Omdat wij u en uw bewoners een echte theaterer-
varing willen bezorgen, vragen wij graag uw volledige aandacht. In
dit document leggen we uit hoe we de theaterervaring het meest
prettig kunnen maken. Voorafgaand aan het optreden bespreekt u
samen met de diva of divo het optreden. Tevens lopen jullie samen
langs de verschillende ruimtes om de opstelling van diva en toehoor-
ders te bespreken.

Opstelling in een kring

Wij maken graag van dichtbij contact met de mensen. Dit gaat het
beste als ze in een (halve) kring zitten en benaderbaar zijn. Tafels en
rollators staan bij voorkeur aan de kant.

Focus tijdens de voorstelling

Om de volledige aandacht te hebben tijdens het optreden vragen wij
u geen drankjes en/of hapjes uit te delen. Dit kan voorafgaand of
erna. Als de ruimte wordt afgesloten met glazen deuren, kan de sfeer
intiemer gemaakt worden door een kamerscherm te plaatsen. Zo
worden de bewoners niet afgeleid door wat er op de gang te zien is.
Hang bij voorkeur een bordje ‘CONCERT - NIET STOREN’ op de deur
om te voorkomen dat collega’s in- en uit lopen. Wij hopen dat het
overbodig is u erop te wijzen dat ook keukengeluiden -als het inrui-
men van afwasmachines of het zetten van koffie- de sfeer van het
optreden verstoren. Datzelfde geldt voor het voeren van gesprekken.



'‘Bewoners waren tot
tranen geroerd. Ze
maakten bewegingen,
die ze al maanden niet
meer hadden gemaakt
en spraken woorden of
zongen zelfs mee, terwijl
ze daarvoor diep in hun

verzonken ik zaten.'
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Storend gedrag of geluid van bewoners

Soms komt het voor dat een bewoner storend gedrag of geluiden
veroorzaakt waar andere bewoners last van hebben. U weet wie dat
zijn. Zij zijn bij aanvang van harte welkom maar indien ze te veel sto-
ring veroorzaken (bijvoorbeeld continu luid zingen dwars door de
melodie van de diva heen) vragen wij u hen mee te nemen naar een
andere ruimte. Wilt u hen voor aanvang zo opstellen dat dit mogelijk
is zonder al teveel omhaal? Soms werkt een indivueel optreden voor
zo iemand beter.

Personeelslid aanwezig

Voor ons is het essentieel dat er te alle tijden een personeelslid bij het
optreden aanwezig is. Onze diva’s en divo’s zijn niet medisch onder-
legd en kennen de bewoners niet.

Aanvang

Als iedereen klaar zit, wordt de diva/o graag vanaf zijn/haar kleed-
ruimte begeleid naar de woonkamer. Ook naar de tweede en derde
huiskamer vragen wij u mee te lopen en te controleren of deze ge-
reed is voor aanvang.

Foto’s

Wij hebben er geen bezwaar tegen als er foto’s worden gemaakt tij-
dens het optreden. Probeert u dit op een manier te doen die het op-
treden zo min mogelijk stoort? Als er foto’s zijn gemaakt die wij
(online) mogen gebruiken, ontvangen we ze graag per e-mail
(communicatie@divadichtbij.nl).



