Over ons

Stichting Diva Dichtbij treedt op
voor mensen die langdurige zorg
nodig hebben. Jaarlijks bezoeken
we zo’'n 750 zorginstellingen en
treden we op voor 20.000 mensen.
Wij komen in huiskamers van zorg-
instellingen, aan het bed, of bij de
mensen thuis. Onze Diva of Divo
maakt tijdens het zingen altijd per-

soonlijk contact, wat mensen raakf.

Naast optredens verzorgt Diva
Dichtbij ook trainingen voor zorg-
professionals.

Meer weten?
Ga naar divadichtbij.nl of bekijk

onze optredens op YouTube:

° Diva Dichtbij

Volwassenen met EMB

Volwassenen met EMB

Als taal wegvalt door bijvoorbeeld een ernstig meervoudige- of

verstandelijke beperking, is er altijd nog muziek. Muziek als drager van
emoties. Als middel om gevoelens uit te versterken of om te buigen. En
om te verbinden. Versterkt door een aanraking en non-verbaal contact

doet muziek bewegen. Letterlijk en figuurlijk.

De Diva'’s en Divo's zijn speciaal getraind om op te treden voor mensen
met een verstandelike - of een ernstig meervoudige beperking.
Meestal treden we op in een zorginstelling of op een woonlocatie. Ook
bezoeken we mensen thuis. Naasten zijn meer dan welkom bij de op-
tredens. Een optreden van Diva Dichtbij is bij uitstek een kans om sa-

men iets prachtigs te beleven en emoties te verwerken.

Onze Diva’s en Divo’s willen echt dichtbij komen. Daarom zingen we
juist niet vanaf een podium. We passen het repertoire, het contact en
ons stemgebruik aan op de persoon voor ons. Dit levert vaak mooie
momenten op met uiting van diepliggende emoties. Als mensen willen
dansen, is daar bijna altijd wel gelegenheid voor. Een rolstoel hoeft

geen belemmering te zijn.



Met zang kun je het gezonde deel bereiken - de ziel.

‘Het is prachtig om
te zien hoe muziek,
zo liefdevol en warm
gebracht, bij ieder
weer een andere
snaar raakt. Ook
wat niet onder
woorden te brengen
is. Daardoor sluit het
ook zo mooi aan bij
deze doelgroep.’
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De effecten

We ervaren dat onze optredens aanspreken en emoties doen opwek-
ken. Mensen met EMB ervaren ook lichamelijke reacties. lemand met
spasmes kan bijvoorbeeld een soort rust ervaren door de kalmerende
werking van de muziek. Het zingen van liederen als activietei kan
structuur bieden tijdens de dagelijkse verzorging.

Meer Diva Dichtbij?

Wil je meer weten over onze optredens en specialistische optredens?
Neem dan vrijblijvend contact met ons op. Via onze nieuwsbrief en op
Facebook of LinkedIn houden we onze volgers op de hoogte van de
laatste ontwikkelingen en acties.



